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            คณะท างานตามมาตรการประหยัดพลังงาน 
 
 
 



 
 
 

ค าน า 
 

                ตามที่คณะรัฐมนตรี  ได้มีมติ เห็นชอบมาตรการลดการใช้พลังงานในหน่วยงานภาครัฐ             
โดยก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงานอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน
หรือพลังงานอื่น พร้อมทั้งรายงานผลการประหยัดพลังงานผ่าน www.e-report.energy.go.th นั้น 
 

       องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการลดใช้พลังงาน จึงได้จัดท า
แผนปฏิบัติการลดการใช้พลังงานภาครัฐขึ้น โดยมีมาตรการประหยัดพลังงานต่าง ๆ  เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทาง
ให้บุคลากรและหน่วยงานใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการและถือปฏิบัติต่อไป 
   

      ทั้งนี้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใช้พลังงานเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการประหยัดพลังงาน        
ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้และบังเกิดผลเป็นรูปธรรม ซึ่งการที่ให้สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้นนั้น ต้องอาศัยความ 
ร่วมมือจากผู้บริหาร พนักงานส่วนต าบลและพนักงานจ้าง ที่ปฏิบัติงานภายในองค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ 
เพ่ือลดการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ ให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
 

 

     คณะท างานตามมาตรการประหยัดพลังงาน 
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แผนปฏิบัติการลดใช้พลังงาน องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ 
------------------------------ 

หลักการและเหตุผล 
  ตามที่คณะรัฐมนตรี  ได้มีมติเห็นชอบมาตรการลดการใช้พลังงานในหน่วยงานภาครัฐ ก าหนด
นโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงานอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนหรือ
พลังงานอื่น พร้อมทั้งรายงานผลการประหยัดพลังงานผ่าน www.e-report.energy.go.th  นั้น  

 องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  ในฐานะเป็นหน่วยงานราชการ  ตระหนัก  และให้ความส าคัญ
กับการด าเนินการตามนโยบายดังกล่าวของรัฐบาล  เพ่ือให้สามารถลดใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพได้อย่าง
เป็นรูปธรรม  ต่อเนื่อง  สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่และสถานการณ์
ด้านพลังงานของประเทศ  จึงได้จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ขึ้น  เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทางในการด าเนินการต่อไป  

วัตถุประสงค์ 
 1.  เพ่ือใช้เป็นกรอบแนวทางในการด าเนินการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงานของ
องคก์ารบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  ซึ่งเป็นการถือปฏิบัติตามนโยบายมาตรการประหยัดพลังงานของรัฐบาลที่
ให้ทุกหน่วยงานควบคุม ดูแลการใช้พลังงานอย่างประหยัดเท่าที่จ าเป็น  
 2.  เพ่ือให้เห็นถึงภาพรวมและผลการด าเนินการบริหารจัดการด้านการลดใช้พลังงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่เป็นอยู่ในปัจจุบันอันจะน าไปสู่การวางแผนปรับปรุงแก้ไขต่อไป  
 3. เพ่ือสร้างจิตส านึกให้บุคลากรในหน่วยงานตระหนักและถือปฏิบัติตามมาตรการประหยัดพลังงาน
ขององค์การบริหารส่วนต าบลอย่างต่อเนื่อง  เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานในหน่วยงาน  
 4.  เพ่ือลดปริมาณการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  
 

เป้าหมาย 
 องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  ลดใช้พลังงานอย่างน้อย ๑๐% (เมื่อเทียบกับการใช้พลังงาน ปี 
พ.ศ. ๒๕64) 

กลยุทธ์ในการด าเนินงาน  
           เพ่ือให้การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ บรรลุ
ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ จึงได้ก าหนดกลยุทธ์ในการด าเนินงาน ไว้ดังนี้  
           กลยุทธ์ที่ ๑ การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  
           มาตรการ ๑. องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ จัดตั้งคณะท างานเพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงาน               
                         ๒. ก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยัดพลังงานในด้านไฟฟ้าและน้ ามันเชื้อเพลิง และ
อ่ืนๆ ที่ส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง  
                        ๓. ให้ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดจัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธิภาพตามแนวทาง 
                        ๔. การประเมินผล  

/กลยุทธ์ที่ ๒ 
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            กลยุทธ์ที่ ๒ การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบุคลากรให้มีการประหยัดพลังงาน 
มาตรการ ประชาสัมพันธ์ รณรงค์ เผยแพร่ด าเนินงานในการประหยัดพลังงานให้ทราบทั่วกัน อย่างต่อเนื่อง   
           กลยุทธ์ที่ ๓ การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  
            มาตรการ ๑. ให้ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลและหัวหน้าส่วนราชการควบคุมกากับ ดูแลการ
ปฏิบัติตามแผนการด าเนินงานภายในหน่วยงาน  
                         ๑.๑ ให้บุคลากรภายในองค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  ปฏิบัติตาม แผนการ
ด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ อย่างเคร่งครัด  
                         ๑.๒ พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรคในการด าเนินงานเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
           มาตรการ ๒. รายงานผลการติดตามประเมินผลตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลขวาวใหญ่  
                        2.1 รายงานผลการประหยัดพลังงานผ่าน www.e-report.energy.go.th 
                        2.2  รายงานผลการด าเนินงาน ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ  ตามแผนปฏิบัติการลด
การใช้พลังงาน ให้ผู้บริหารทราบ รอบ 6 เดือน และ รอบ ๑๒ เดือน 

วิธีด าเนินการ  
 

กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

1.  แต่งตั้งคณะท างานตามมาตรการ
ประหยัดพลังงาน องค์การบริหาร
ส่วนต าบลขวาวใหญ่  

องค์การบริหารส่วนต าบล
ขวาวใหญ่  มีปริมาณการใช้
พลังงานทั้งในส่วนของ
พลังงานไฟฟ้าและน้ ามัน
เชื้อเพลิงต่ ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 

 

ตลอดปี คณะท างานตาม
มาตรการประหยัด
พลังงาน  

2.  จัดท ามาตรการประหยัด
พลังงาน องค์การบริหารส่วนต าบล
ขวาวใหญ่  

มี ม า ต ร ก า ร ป ร ะ ห ยั ด
พลั งงานขึ้น   เพ่ื อใช้ เป็ น
กรอบแนวทางให้บุคลากร
แ ล ะ ห น่ ว ย ง า น ใช้ เป็ น
แนวทางในการด าเนินการ
และถือปฏิบัติต่อไป   
 

ตลอดปี คณะท างานตาม
มาตรการประหยัด
พลังงาน 

3.  ประชาสัมพันธ์มาตรการ
ประหยัดพลังงานของหน่วยงานให้
บุคลากร ในสังกัดทราบและถือ
ปฏิบัติ  

บุคลากร ในสังกัดทราบ 
และถือปฏิบัติอย่างจริงจัง 
และต่อเนื่อง 

ตลอดปี  คณะท างาน/
เลขานุการ  

4. บุคลากรในสังกัดปฏิบัติตาม
มาตรการฯ  

ปริมาณการใช้พลังงานของ
ส านักงานต่ ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน 

 

ตลอดทั้งปี  บุคลากรใน
หน่วยงาน 

/ กิจกรรม 
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กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลา  ผู้รับผิดชอบ 

5.  องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ 
รายงานข้อมูลปริมาณการใช้พลังงาน 
และข้อมูลพื้นฐานส าหรับการท าดัชนี
การใช้พลังงานผ่านระบบ  www.e-
report.energy.go.th 
 

กรอกข้อมูลผ่านระบบ ได้
ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์
ตามก าหนด  

ทุกสิ้นเดือน  บุคลากรใน
หน่วยงาน 

6.  ก ากับ ดูแล ติดตามการปฏิบัติตาม
มาตรการ และประเมินผล 

ปริมาณการใช้พลังงานของ
ส านักงานต่ ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน  

ตลอดปี  คณะท างานตาม
มาตรการประหยัด
พลังงาน 

7.  ประมวลผลการปฏิบัติตามมาตรการ
และปริมาณการใช้พลังงาน  

มีผลการใช้พลังงาน 

ของส านักงานรายงาน
ผู้เกี่ยวข้อง  

เมื่อสิ้น
ปีงบประมาณ  

คณะท างานตาม
มาตรการประหยัด
พลังงาน 

8.  ทบทวนผลการด าเนินการเพ่ือ
วางแผนปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา 

ได้ข้อมูลเพื่อจัดท า
แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานปีงบประมาณต่อไป  

เมื่อสิ้น
ปีงบประมาณ  

คณะท างานตาม
มาตรการประหยัด
พลังงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/มาตรการประหยัดพลังงาน 
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มาตรการประหยัดพลังงาน 
องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ 

1.  การใช้เครื่องปรับอากาศ 
1.1 ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 องศาเซลเซียส 
1.2 ลดชั่วโมงการท างานของเครื่องปรับอากาศในแต่ละวัน  จาก  8  ชั่วโมง  เป็น  5  ชัว่โมง   

โดยเปิดช่วงเช้าเวลา  09.30 – 11.30  น.  ช่วงบ่ายเวลา  13.00 – 16.00  น.  ปิดช่วงเวลา  
11.30 – 13.00  น.   

1.3 ไม่เปิดเครื่องปรับอากาศในการปฏิบัติงานนอกเวลาราชการและวันหยุดราชการยกเว้นแต่การ
ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการนั้นมีค าสั่งให้มาปฏิบัติงานนอกเวลาราชการเท่านั้น 

1.4 จัดให้มีการตรวจเช็คท าความสะอาดแผ่นกรองเครื่องปรับอากาศเป็นประจ าเดือนละ 1 ครั้ง 
1.5 จัดให้มีการตรวจเช็คท าการล้างครั้งใหญ่ เพ่ือท าความสะอาดคอยล์เย็นและคอยล์ร้อน   

โดยใช้น้ าหรือน้ ายาท าความสะอาดเป็นประจ า 6 เดือน/ครั้ง 
1.6 ปิดหน้าต่างให้สนิท/ปิดผ้าม่าน  เมื่อเปิดเครื่องปรับอากาศ  เพื่อไม่ให้เกิดการสูญเสีย 

ความเย็นและการถ่ายเทความร้อนจากภายนอกเข้าสู่พ้ืนที่ที่มีการปรับอากาศ  เป็นเหตุให้มีการ
สูญเสียพลังงานไฟฟ้าในการปรับอากาศเพ่ิมมากข้ึน 

1.7 ลดภาระการท างานของเครื่องปรับอากาศ โดยขนย้ายสัมภาระท่ีไม่จ าเป็นออกจาก 
ห้องปฏิบัติงาน  รวมถึงเอกสารเก่าที่ไม่ได้ใช้งานประจ าให้ส่งเก็บตามระเบียบฯ  ว่าด้วย 
งานสารบรรณ  

2.  การใช้ไฟฟ้าและแสงสว่าง 
2.1 ให้เปิดไฟฟ้าและแสงสว่างในห้องท างานเฉพาะเท่าท่ีปฏิบัติงานอยู่  ปิดไฟฟ้าแสงสว่าง 

ที่ไม่จ าเป็นในการใช้งาน   
2.2 ปิดไฟฟ้าแสงสว่างระหว่างหยุดพักกลางวัน (เวลา 12.00 น. – 13.00 น.)  ยกเว้นส าหรับ

ผู้ปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวัน ให้เปิดเฉพาะที่จ าเป็น  

2.3 ถอดหลอดไฟในบริเวณที่มีแสงสว่างมากเกินความจ าเป็น  
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3.  การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าประจ าส านักงาน   
3.1 คอมพิวเตอร์  

3.1.1 ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ในเวลาพักเที่ยง  (เวลา  12.00 – 13.00  น.)  
3.1.2 ตั้งระบบพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานเกิน  15  นาที 
3.1.3 ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 

3.2 Printer 
3.2.1 ปิดเครื่อง  Printer  เมื่อไม่ใช้งาน 
3.2.2 ตรวจทานข้อความบนจอภาพให้ถูกต้องก่อนสั่ง  Print  Out  
3.2.3 ใช้กระดาษท่ีใช้แล้ว 1 หน้า  ส าหรับพิมพ์เอกสารที่ไม่ส าคัญ 

3.3 กระติกไฟฟ้า 
3.3.1 การเปิดใช้กระติกไฟฟ้า  ช่วงเช้าเวลา  08.30  น.  ชว่งบ่ายเวลา  13.00 – 15.00 น.  ใส่

น้ าให้พอเหมาะกับความต้องการ 
3.3.2 ไม่ปล่อยให้น้ าแห้งหรือปล่อยให้ระดับน้ าต่ ากว่าขีดที่ก าหนด 
3.3.3 เลือกใช้รุ่นที่มีฉนวนกันความร้อนที่มีประสิทธิภาพ 
3.3.4 ไม่น าน้ าเย็นไปต้มทันที 

3.4 ตู้เย็น 
3.4.1 เลือกใช้ขนาดให้เหมาะสมกับการใช้งาน 
3.4.2 ตรวจสอบขอบยางแม่เหล็ก  4  ด้าน 
3.4.3 ตั้งห่างจากผนัง  15  ซ.ม. 
3.4.4 เลือกตู้เย็นที่ได้ฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5 
3.4.5 ไม่น าของร้อนใส่ตู้เย็น 
3.4.6 ลดการเปิดตู้เย็นโดยไม่จ าเป็น  

3.5 เครื่องท าน  าเย็น 
ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งานทุกวัน  

3.6 โทรทัศน์/วิทยุ   
3.6.1 ค านึงถึงความต้องการ/จ าเป็นในการใช้งาน 
3.6.2 ปิดเครื่องเมื่อไม่ใช้งาน 
3.6.3 ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้งาน 
3.6.4 ไม่ปรับจอภาพให้สว่างมากเกินไป 
3.6.5 ควรเลือกดูเฉพาะรายการที่เป็นประโยชน์น่าสนใจ 

3.7 เครื่องถ่ายเอกสาร 
3.7.1  ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ าเป็นเท่านั้น 
3.7.2  ไม่วางเครื่องถ่ายเอกสารไว้ในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ 
3.7.3  ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งานและถอดปลั๊กออก 
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4.  น  ามันเชื อเพลิง 

4.1 ขับข่ีใช้ความเร็วไม่เกิน 90 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
4.2 ลดการเดินทางที่ไม่จ าเป็น  โดยใช้การติดต่อผ่านทางระบบ line หรือวิธีส่ง   e-mail แทน  
4.3 ปลุกจิตส านึกให้พนักงานขับรถขับรถให้ถูกวิธี 
4.4 ศึกษาเส้นทางก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 
4.5 ตรวจสอบสภาพรถยนต์ให้พร้อมก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 
4.6 ให้วางแผนเส้นทาง หากไปทางเดียวกันให้ใช้รถคันเดียวกัน 
4.7 ไม่บรรทุกสิ่งของเกินพิกัด  

5.  มาตรการปลูกจิตส านึก 
5.1 ประชาสัมพันธ์มาตรการประหยัดพลังงานผ่าน Website ของส านักงาน 
5.2 ขอความร่วมมือทุกคนในองค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ร่วมรณรงค์ประหยัดพลังงาน    
 
 

ระยะเวลาในการปฏิบัติ 
 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

การติดตามและประเมินผล  
ตัวชี้วัดสภาพความส าเร็จ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้วัด 

1. ปริมาณการใช้พลังงาน 
ขององค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่
ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

ตรวจสอบจากประมวลผล 
ของระบบ e – report เมื่อกรอกข้อมูล
ปริมาณการใช้พลังงานและข้อมูลพื้นฐานฯ 
ครบถ้วน สมบูรณ์ แล้ว  

โปรแกรมประมวลผล 
ของระบบ e –report  

2.  ร้อยละของการปฏิบัติ 
ตามมาตรการประหยัดพลังงานของ
บุคลากรในส านักงาน  

ติดตามการปฏิบัติตามมาตรการฯ  แบบเก็บข้อมูล  

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
1. องค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่ สามารถลดการใช้พลังงานได้ตามติคณะรัฐมนตรี 
2. บุคลากรใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพและปฏิบัติตามมาตรการประหยัดพลังงาน 
3. บุคลากรมีส่วนร่วมและมีจิตส านึกในการลดการใช้พลังงาน  

 

   เห็นชอบให้ด าเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงาน 
 

 
              (นายมงคล   พวงเพชร) 

               นายกองค์การบริหารส่วนต าบลขวาวใหญ่  


